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Día Valiente
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Today, I will be brave!

¡Hoy seré valiente!
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Hoy, voy a la oficina de la doctora para 
hacerme la prueba del virus gruñón.

Today, I am going to the doctor’s office 
to get the grumpy virus test.
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Getting the test is not my favorite thing.

Hacer la prueba no es mi cosa favorita.
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(Some of my favorite things)

What are your favorite things?

(Algunas de mis cosas favoritas)

¿Cuales son tus cosas favoritas?
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But I am ready.
I am brave!

Pero estoy lista. 
Soy valiente!
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The nurse greets me. 
She has a smile in her eyes.

I relax my body and pull 
my mask under my nose.

La enfermera me saluda. Ella 
tiene una sonrisa en sus ojos.

Relajo mi cuerpo y
me pongo la mascarilla 
debajo de la nariz.
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The nurse puts the swab in my nose and 
wiggles it around.  It is a little uncomfortable, 
but it’s not that bad.

La enfermera me pone el bisoño en la nariz y 
lo gira. Es un poco incómodo pero
no es tan malo.
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All done!
¡Listo!
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Goodbye Grumpy Virus!
Let’s go play!

¡Adiós virus Gruñon! 
¡Vamos a jugar!


